
平成３１(２０１９)年度 千葉県高等学校総合体育大会男子第７４回千葉県高等学校駅伝競走大会兼
第７０回全国高等学校駅伝競走大会及び第７２回関東高等学校駅伝競走大会千葉県予選会開催要項

１. 主 催 千葉県高等学校体育連盟 千葉県教育委員会
(公財)千葉県スポーツ協会 (一財)千葉陸上競技協会

２. 主 管 千葉県高等学校体育連盟陸上競技専門部
３. 後 援 旭市 旭市教育委員会 千葉市教育委員会 毎日新聞社
４. 日 時 令和元年１１月２日(土) 開会式９：00・スタート10：10・閉会式14：00(予定)
５. コース 及び 千葉県総合スポーツセンター東総運動場陸上競技場折り返しコース ４２、１９５㎞

区 間 １区 １０㎞ ５区 ３㎞
２区 ３㎞ ６区 ５㎞
３区 ８、１０７５㎞ ７区 ５㎞
４区 ８、０８７５㎞

６. 参加資格 （イ）２０１９年度千葉県高等学校体育連盟参加校で陸上競技専門部に登録の男子
生徒であること。

（ロ）平成１２年４月２日以降の出生者であること。
但し同一学年の出場は一回限りとする。

（ハ）転校後６カ月以内の者は出場できない。但し一家転住の場合はこの限りでは
ない。(県高体連会長の承認を得る)

（ニ）全日制・定時制・通信制課程の生徒による混成は認めない。
（ホ）統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる参加を

認める。
（ヘ）参加資格の特例(別紙)

７. 競走規定 （イ）学校対抗(１校１チーム)
（ロ）チームは監督１名、選手１０名とし、申し込み後の選手変更は認めない。
（ハ）選手のオーダーは、監督会議時に受付に提出すること。(別紙様式２)
（ニ）オーダー提出後の変更は、補欠をその区間の交替として補充し、オーダー

変更届(別紙様式４)を大会当日午前８時までに大会本部に提出すること。
（ホ）引き継ぎにはタスキを用いる。
（ヘ）競走には一切伴走及びこれに類する紛らわしい行為をしてはならない。
（ト）日本陸上競技連盟規則および駅伝競走基準、大会規定による。

８. 申込方法 申込用紙(別紙様式１)に所定事項を記入のうえ、次の要領で申し込むこと。
申込先 〒273-0001 船橋市市場４－５－１

市立船橋高等学校
高体連陸上競技専門部 太田真樹 宛 5047-422-9182

申込締切日 令和元年１０月２１日(月) 午後４時必着で郵送する。
監督会議時、ナンバーカード・計測費用として８，０００ 円納入してください。

９. 監督会議 令和元年１１月１日(金) 受付１２時、会議１２時３０分
千葉県総合スポーツセンター東総運動場陸上競技場会議室

10. 表 彰 優勝チームに優勝旗(高体連)・代表旗(毎日新聞社)・王冠(島田杯)
「但しともに持ち回り」及び賞状・メダルを授与する。
１位～８位までのチームと各区間１位に賞状を授与する。

11. そ の 他 （イ) スタート時のレーン順は前年度２０位までをシードとし、それ以降は監督会議
時に抽選とする。

（ロ) 競走用タスキおよびナンバーカードは専門部で用意します。競走用タスキは、
大会当日の午前８時から８時２０分の間に大会本部で受け取ること。

（ハ) 監督会議時に自動車などの規制についての同意書(別紙様式３)を提出のこと。
合同チームも各校提出してください。

（ニ) 本大会の優勝チームは全国大会へ出場できる。１～６位までのチームは関東
大会への出場権を得る。

（ホ）合同チームでの参加はオープン扱いとし、総合成績・区間成績からは除く。
なお、１校４，０００円を徴収します。

（へ）ナンバーカードは、下記のように各区間３枚作成します。

受付 区間 安全ピン１２本付き
番号 番号



平成３１(２０１９)年度 千葉県高等学校総合体育大会女子第３１回千葉県高等学校駅伝競走大会兼
第３１回全国高等学校駅伝競走大会及び第２８回関東高等学校駅伝競走大会千葉県予選会開催要項

１. 主 催 千葉県高等学校体育連盟 千葉県教育委員会
(公財)千葉県スポーツ協会 (一財)千葉陸上競技協会

２. 主 管 千葉県高等学校体育連盟陸上競技専門部
３. 後 援 旭市 旭市教育委員会 千葉市教育委員会 毎日新聞社
４. 日 時 令和元年１１月２日(土) 開会式９：00・スタート10：00・閉会式14：00(予定)
５. コース 及び 千葉県総合スポーツセンター東総運動場陸上競技場折り返しコース ２１、０９７５㎞

区 間 １区 ６㎞ ５区 ５㎞
２区 ４、０９７５㎞
３区 ３㎞
４区 ３㎞

６. 参加資格 （イ）２０１９年度千葉県高等学校体育連盟参加校で陸上競技専門部に登録の
女子生徒であること。

（ロ）平成１２年４月２日以降の出生者であること。
但し同一学年の出場は一回限りとする。

（ハ）転校後６カ月以内の者は出場できない。但し一家転住の場合はこの限りでは
ない。(県高体連会長の承認を得る)

（ニ）全日制・定時制・通信制課程の生徒による混成は認めない。
（ホ）統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる参加を

認める。
（ヘ）参加資格の特例(別紙)

７. 競走規定 （イ）学校対抗(１校１チーム)
（ロ）チームは監督１名、選手８名とし、申し込み後の選手変更は認めない。
（ハ）選手のオーダーは、監督会議時に受付に提出すること。(別紙様式２)
（ニ）オーダー提出後の変更は、補欠をその区間の交替として補充し、オーダー

変更届(別紙様式４)を大会当日午前８時までに大会本部に提出すること。
（ホ）引き継ぎにはタスキを用いる。
（ヘ）競走には一切伴走及びこれに類する紛らわしい行為をしてはならない。
（ト）日本陸上競技連盟規則および駅伝競走基準、大会規定による。

８. 申込方法 申込用紙(別紙様式１)に所定事項を記入のうえ、次の要領で申し込むこと。
申込先 〒273-0001 船橋市市場４－５－１

市立船橋高等学校
高体連陸上競技専門部 太田真樹 宛 5047-422-9182

申込締切日 令和元年１０月２１日(月) 午後４時必着で郵送する。
監督会議時、ナンバーカード・計測費用として８，０００円納入してください。

９. 監督会議 令和元年１１月１日(金) 受付１２時、会議１２時３０分
千葉県総合スポーツセンター東総運動場陸上競技場会議室

10. 表 彰 優勝チームに優勝旗(高体連)・代表旗(毎日新聞社)「但しともに持ち回り」
及び賞状・メダルを授与する。１位～８位までのチームと各区間１位に賞状
を授与する。

11. そ の 他 （イ）スタート時のレーン順は前年度１５位までをシードとし、それ以降は監督会議
時に抽選とする。

（ロ）競走用タスキおよびナンバーカードは専門部で用意します。競走用タスキは、
大会当日の午前８時から８時２０分の間に大会本部で受け取ること。

（ハ）監督会議時に自動車などの規制についての同意書(別紙様式３)を提出のこと。
合同チームも各校提出してください。

（ニ）本大会の優勝チームは全国大会へ出場できる。１～６位までのチームは関東
大会への出場権を得る。

（ホ）合同チームでの参加はオープン扱いとし、総合成績・区間成績からは除く。
なお、１校４，０００円を徴収します。

（へ）ナンバーカードは、下記のように各区間３枚作成します。

受付 区間
番号 番号 安全ピン１２本付き


